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Descripción general del plan de asistencia para el
cuidado de dependientes
Traducción al español preparada por Paragon Risk Advisers a partir del documento en inglés de Igoe.

Cómo funciona
El plan de asistencia para el cuidado de dependientes (DCAP) es un beneficio patrocinado por el empleador que le
permite reservar una parte de sus ingresos antes de impuestos para pagar gastos elegibles de cuidado de
dependientes.

Debe cumplir los requisitos de elegibilidad de su empleador y tener un dependiente fiscal menor de 13 años o
considerado médicamente incapaz de cuidarse por sí mismo. Los gastos deben ser necesarios para mantener o
buscar un empleo remunerado. Este beneficio está sujeto a las pruebas de no discriminación de la sección 129 del
Código de Rentas Internas (IRC), que en algunos casos pueden requerir modificar o incluso revocar las aportaciones.

Ejemplos de gastos elegibles
Cuidado infantil, incluido el cuidado antes y después de la escuela; cuidado en el hogar, incluidos servicios de
niñera; campamentos diurnos de verano.

Ejemplos de gastos no elegibles
Matrícula escolar para niños de cinco años o más; programas deportivos; alimentos, salvo que no puedan separarse
del servicio de cuidado.

Plazos de la cuenta
Los plazos pueden variar según sus circunstancias. Consulte la Descripción Resumida del Plan (SPD) o los detalles de
su cuenta en línea.

1. Inicie sesión en el portal desde una computadora o dispositivo móvil.

2. Abra los detalles de su FSA.

3. Desplácese hasta las fechas del plan y los plazos.

Consultar la lista completa del proveedor de gastos elegibles y no elegibles.

https://www.goigoe.com/Docs/Dependent_Care_Expense_List.pdf
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¿Qué sucede si termina mi empleo?
Si termina su empleo durante el año del plan o deja de ser elegible, su participación activa y sus aportaciones antes
de impuestos finalizarán automáticamente. En ciertos casos, el plan puede incluir una disposición que permite
agotar el saldo ("spend-down") mediante gastos de cuidado de dependientes incurridos después de la terminación,
si sigue teniendo gastos de cuidado elegibles. Esta característica no está disponible en todos los planes. Consulte la
SPD o los detalles de su cuenta para conocer los plazos.

Conozca cómo funciona el plan
Ver el video de descripción general del documento original. Para obtener más información, visite goigoe.com.

Documento de referencia: Dependent-Care-FSA-Summary-2526-EN.pdf. Traducción preparada el 5 de octubre de 2026.

https://flimp.live/Alegeus_DependentCareFSA?em=Y

